
 



 

L’opportunità di legarsi ad un progetto unico nel suo genere, in 
virtù dei forti valori che lo caratterizzano: pratica sportiva, 
sostenibilità ambientale, salute e responsabilità sociale. 
Un progetto ambizioso con tante iniziative per i nostri sponsor: 
branding e setting di qualità, cerimonia di inaugurazione, test 
prodotto, sinergie tra Aziende, relazioni strategiche con la running, 
mtb e trekking community, online e offline. Un momento dove 
appassionati ed Aziende sono insieme per condividere gli stessi 
ideali e.. get inspired.. 



 

Oltre 15 milioni di persone in Italia corrono, vanno in 
bicicletta, camminano e frequentano palestre e centri di 
attività sportiva o seguono programmi on-line che 
abbinano movimento e sana alimentazione: famiglie 
attive, runners, bikers, amanti dell’outdoor e del trekking, 
persone attente alla sostenibilità e quindi alla propria 
salute e che condividono i nostri valori. 



 

I VALORI DI UMBRIA CROSSING 
I. Salute e benessere

II. Sostenibilità ambientale

III. Responsabilità sociale

IV. Cultura del paesaggio e delle tradizioni 

V. Turismo attivo 

VI. Socializzazione




 



 

2 fine settimana all’insegna dello sport outdoor e della 
qualità della vita, per gente attiva, nel pieno rispetto 
della natura e dei luoghi circostanti.  
Dagli Etruschi alla pratica sportiva dei nostri giorni, passando per il Rinascimento. 
Vogliamo, attraverso lo sport, comunicare al mondo che la nostra Regione, oltre essere 
una delle più belle al mondo, con i suoi borghi, i suoi musei, la sua natura incontaminata e 
le sue eccellenze gastronomiche è una fantastica palestra a cielo aperto.  



 

Un format avvincente, innovativo e coinvolgente che 
prevede tre giorni di attività e divertimento:  

I. Trail Running

II. Mountain Bike

III. Trekking con gusto

IV. Bike Experience

V. Visite guidate ai musei  

VI. Pilates tra gli olivi 

VII. Intrattenimento musicale
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Le operazioni magiche, quelle che cambiano la 
storia di una Azienda o di un Evento,  sono frutto 
dell’emozione, dell’intuito, della cura dell’immagine, 
dei dettagli e della passione. 



 

Una rete di relazioni strategiche ed un ufficio 
stampa professionale e coerente, consentono 
all'Evento un ritorno mediatico nazionale ed 
internazionale di grande qualità. 
                                           “A World of Friends”.



 

100% ARIA PULITA 



 

Un grande Evento lo fanno le grandi Aziende. 
Non solo per un aspetto ecomonico ma per la 
possibilità di legare il nostro brand alla loro 
immagine e credibilità internazionale. 



 

GLI EVENTI 2023 



 

DOMENICA 21 MAGGIO 2023 

Il Trail di San Francesco, nel cuore del Monte Subasio, 
tra Spello ed Assisi:  un circuito di 12KM da ripetere 1, 
2 o tre volte, con partenza ed arrivo nel suggestivo 
borgo di Collepino di Spello. Tre distanze: 

36K (1650 D+) 24K (1100 D+) 12K (550 D+). 

Completeranno il programma un Trekking di 8km tra 
boschi ed olivi secolari ed una uscita in MTB.  

In collaborazione con Atletica Winner Foligno. 



 

SABATO 23 SETTEMBRE 2023 
Trail (20K 870 D+) ed Ultratrail (50K 2000 D+). Uno sviluppo per la 
quasi totalità lungo sentieri, strade sterrate, single track con 
panorami che si aprono inaspettati sulla valle Umbra da Perugia a 
Spoleto, passando per Assisi, Bevagna, Montefalco, Trevi, Spello e 
Gualdo Cattaneo. 600 gli atleti al via in rappresentanza di tutte le 
Regioni italiane. Gara internazionale che ha ottenuto il patrocinio 
della Fidal, Itra, Iuta, ed è gara qualificante del prestigioso Ultra Trail 
du Mont-Blanc. Completerà il programma un Trekking di 8km tra 
boschi ed olivi secolari. 



 

DOMENICA 24 SETTEMBRE 2023 
La mountain bike sul serio.

75KM (3000 D+) 50KM (2000 D+) 30KM (1200 D+) di 
adrenalina pura. Al via cinquecento partecipanti con i 
migliori specialisti italiani in rappresentanza dei Team 
più prestigiosi. Salite tecniche e discese spettacolari. 
Una gara che rimarrà per sempre nel cuore, nei 
muscoli e nell’anima. 



 



 

Le attività collaterali accessibili a tutti: Trekking, Trail 
Camps, Pilates tra gli olivi, arrampicata sportiva, test 
driving, il kid's village, visite guidate ai musei della Città di 
Spello e Bettona, un'area Expo con i migliori prodotti 
tecnici sul mercato, degustazioni e show cooking, un'area 
dedicata ai trattamenti per il recupero muscolare e 
posturale. Una vera e propria esperienza multi-sensoriale 
per tutta la famiglia.  



 



 

LA PIATTAFORMA: UNA COMMUNITY ATTIVA OFF-LINE e ON-LINE



 

SWEAT AND SMILE 



 

LE REFERENZE

Andrea Benetton (Treviso) Imprenditore, runner 
Antonio Baldaccini (Spello) Imprenditore, runner
Valerio Bazzoffia (Bettona) Sindaco di Bettona 
Lorenzo Campanile (Perugia) Imprenditore, biker 
Alberto Castellani (Bettona) President of Global Professional 
Tennis Coach Association (ATP)
Alessandro Cremona (New York) Us advertaising Director 
Condè Nast International
Pasquale Di Santillo (Roma) Giornalista Corriere dello Sport 
Franco Fava (Roma) Un passato di grande atleta, ora 
giornalista
Massimo Fusi (Milano) Regista Mediaset, ultrarunner
George Hirsch (New York) Founder and Honored President of 
the New York City Marathon 
Augusto Luciani (Perugia) Presidente Federfarma Umbria 
Lamberto Marcantonini (Bettona) Imprenditore
Marco Marchei (Milano) Un passato di grande atleta, ora 
giornalista

Costanza Miriano (Roma) Giornalista, scrittrice, runner 
Silvia Pagliacci (Perugia) Presidente Federfarma Perugia
Rosario Palazzolo direttore Runner’s World Italia 
Vincenzo Pascale (New York) Journalist, runner, educator 
and global analyst
Gianni Poli (Brescia) Vincitore nel 1986 della NYCM, founder 
and producer Cortina-Dobbiaco Run
Michela Proietti (Milano) Giornalista Corriere della Sera
Alessio Ranallo (Firenze) Manager, Hoka
Gabriele Rosa (Brescia) Il coach che, con i suoi atleti, ha 
vinto le più prestigiose maratone al mondo 
Frankie Ruiz (Miami) Chief Running Officer, Founder Miami 
Tropical Marathon 
Michela Sciurpa (Perugia) Amm. Unico Sviluppumbria
Marco Taccucci (Perugia) Giornalista Umbria TV
Ion Tiriac (Bucharest), Ion Tiriac Unicredit Bank 
Andrea Trabuglio (Milano) Dirigente RCS Sport 
Gianluca Tuteri (Perugia) Vice Sindaco di Perugia, medico








